Gentamicina

Guia completo da Gentamicina: indicacles, apresentacdes, posologia, diluicao, ajustes renais,
efeitos adversos e cuidados clinicos.

Informacdes:

e Classe: Antimicrobiano aminoglicosideo
e Nomes comerciais: Hytamicina®, Gentamisan®, Gentamicin®
o Apresentacoes:
o Solucdo injetavel 10 mg/mL - frasco-ampola com 1 mL
o Solucao injetavel 20 mg/mL - frasco-ampola com 1 mL
o Solucao injetavel 40 mg/mL - frasco-ampola com 1 mL
o Solucao injetavel 40 mg/mL (80 mg/2mL) - frasco-ampola com 2 mL

Indicacobes:

e Sepse neonatal e pediatrica

e Septicemia

e Meningoencefalite

e Infeccdes do trato urinario (cistite, uretrite, pielonefrite)

e Corioamnionite

e Doenca inflamatoéria pélvica

e Peritonite bacteriana

e Infeccdes respiratérias

e InfeccOes de pele, ossos e tecidos moles (incluindo queimaduras e feridas infectadas)
e Endocardite bacteriana (associada a outros antibiéticos)

Reconstituicao, diluicao e administracao:

e Nao requer reconstituicao - solucao pronta para uso.

e Diluicao (AVP/CVC): Diluir a dose em 100 mL de SF 0,9% ou SG 5%.

e Tempo de infusao: 60 minutos (30 minutos a 2 horas, dependendo da condicao
clinica).

e Via IM: Administracao IM profunda na regido glitea (dividir dose em cada nadega se
necessario).

e Uso inalatdrio: 20-40 mg 2-3x/dia, diluidos em SF 0,9% para volume aproximado de 2
mL.

e Uso subconjuntival: 10-20 mg por via subconjuntival ou dentro da capsula de Tenon.



Prescricdo pratica:

o Infeccoes moderadas (adulto 60kg):

o Gentamicina 40mg/mL (80mg/2mL) — 01 ampola + SF 0,9% 100mL, EV, de 24/24h, correr

em 1 hora. Dose: 5-7mg/kg/dia
Infeccoes graves (adulto 60kg):

o Gentamicina 40mg/mL (80mg/2mL) — 02 ampolas + SF 0,9% 100mL, EV, de 8/8h, correr em

1 hora. Dose: até 5mg/kg/dia
Uretrite gonocoécica:

o Gentamicina 40mg/mL — 240-280mg, IM profunda (dividir em cada nddega), dose Unica

Endocardite bacteriana (adjuvante):

o Gentamicina 40mg/mL (80mg/2mL) — 01 ampola + SF 0,9% 106mL, EV, de 8/8h, correr em
1 hora. Associar com antibidtico beta-lactamico

Uso inalatdrio (adulto):

o Gentamicina 40mg/mL — 20-40mg + SF 0,9% qsp 2mL, inalacao, 2-3x/dia

Pediatria:
o Prematuros ou RN = 1 semana:

o Gentamicina 20mg/mL — Administrar mL, IM ou EV, de 12/12h. Dose: 2,5-

3mg/kg/dose
o Lactentes e RN > 1 semana:

o Gentamicina 20mg/mL — Administrar mL, IM ou EV, de 8/8h. Dose: 2,5mg/kg/dose

o Criancas e adolescentes:

o Gentamicina 40mg/mL — Administrar _ mL + SF 0,9% 100mL, EV, de 8/8h, correr em

1 hora. Dose: 2-2,5mg/kg/dose
o Uso inalatdrio (pediatrico):

o Gentamicina 40mg/mL — 15-30mg + SF 0,9% qsp 2mL, inalagao, 2-3x/dia

Ajuste de Dose
Insuficiéncia Renal

CICr (mL/min)
> 60
40-59

20-39

Dose recomendada
5-7 mg/kg a cada 24h (sem ajuste)
5-7 mg/kg a cada 36h
5-7 mg/kg a cada 48h

Dose inicial completa; doses subsequentes conforme
dosagem sérica

Hemodialise: Administrar dose apds a didlise e monitorar niveis séricos.

Contraindicac0Oes

e Hipersensibilidade a gentamicina ou outros aminoglicosideos.
e Miastenia gravis (risco de bloqueio neuromuscular).



Grupos Especiais

e Uso na gestacao: Categoria C: Uso sé se o beneficio justificar o risco.
¢ Uso na lactacao: Nao recomendado

e Uso pediatrico: Uso a partir de qualquer idade

e Uso em idosos: Uso permitido, com cautela

Efeitos Adversos

o Nefrotoxicidade: Lesao renal aguda (relacionada ao tempo de uso e doses cumulativas).
Reversivel com a suspensao da droga.

o Ototoxicidade: Perda auditiva e alteracdes vestibulares (pode ser irreversivel). Mais
frequente apds 10 dias de uso.

e Bloqueio neuromuscular: Principalmente em pacientes com miastenia gravis ou uso de
blogueadores neuromusculares.

e Hipersensibilidade: Exantema, prurido, eosinofilia, anafilaxia.

e Outros: Nauseas, vomitos, neurite periférica, febre.

Cuidados e Observacoes

e Monitoramento obrigatdrio:
o Niveis séricos de gentamicina (ideal: 2-12 mcg/mL); vale < 2 mcg/mL; pico 5-10
mcg/mL.
o Funcao renal (creatinina, BUN, depuracao de creatinina) antes do inicio e
periodicamente.
o Urindlise (proteindria, cilindros, células).
o Funcao auditiva (audiogramas em pacientes de alto risco ou uso prolongado).
o Eletrélitos séricos.
Caracteristicas farmacoldgicas:
o Antibiético concentracao-dependente (acao 6tima depende de atingir alta
concentracao).
o Efeito pds-antibidtico prolongado (acdo residual mesmo abaixo da MIC).
o Essas caracteristicas justificam a dosagem unica didria, que reduz
nefrotoxicidade.
Penetracao tecidual:
o Boa penetracao na maioria dos tecidos.
o Baixa penetracao em: SNC, préstata e pulmao.
Contraindicacoes de uso:
o Nao utilizar em abscessos ou cole¢des purulentas (aminoglicosideos dependem de
oxigénio para penetrar nas células bacterianas).
Administracao EV: Preferivel em septicemia, choque e quando via IM ndo for praticavel.
Idosos: Ajustar dose conforme funcao renal. Maior risco de nefrotoxicidade e
ototoxicidade.
o Terapia inalatdria: Auxiliar da terapia sistémica em infeccdes pulmonares graves.



e Uso sinérgico: Em infeccdes por gram-positivos, a gentamicina age como sinergista,
potencializando a acdo de beta-lactamicos.
o Excrecao: Predominantemente renal (praticamente ndo metabolizada).
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